Ulkemizin Bat1 Karadeniz Béliimiinde yer alan Kastamonu sahip oldugu dogal giizellikleri ile
hem kis turizmine hem deniz turizmine hem de doga turizmine elverislidir. Sahip oldugu essiz
konaklar1 ve zengin mutfagi ile de kiiltlir turizmi i¢inde yine misafirlerine doyumsuz lezzetler
sunmaktadir. Bunlarin yani sira yine sahip oldugu manevi degerleri, kiilliyeleri, medreseleri
ile inang¢ turizmi i¢inde essiz bir imkana sahiptir. Biitiin bu 6zelliklerin hepsine birden sahip
olmasi ile Kastamonu benzeri sehirlerden ayrilmaktadir.

Kastamonu sehri; neolitik donemden giintimiize farkli medeniyetler ve devletlere ev sahipligi
yapmis, Anadolu’nun Tiirklesmesi ve Islamlasmasiyla birlikte bir kiiltiir ve inang¢ merkezi
olmus, zengin tarihi ge¢misi olan bir sehirdir. Tarihi dokusu igerisinde, kendisini korumayi
basarabilmis olan bu manevi atmosfer, Kastamonu sehrinin kiiltiir ve inang turizmi agisindan
Onemini arttirmigtir.

Kastamonu Ili Bat1 Karadeniz ve Kizilirmak Havzalar1 arasinda yer almaktadir. Karadeniz
sahiline paralel olarak il merkezinin kuzeyinde Kiire Daglari, ilin glineyinde ise yine dogu
bati uzantili Ilgaz Daglar1 bulunur. Kastamonu Ili c¢ogunlukla engebeli arazilerden
olusmaktadir. %61,5 oraninda ormanlarla kapli olan Ilin topraklarinin biiyiik boliimii tarima
elverisli degildir. Ilde Ilgaz Dag1 ve Kiire Daglar1 Milli Parki olmak iizere 2 dnemli milli park
mevcuttur. Ayrica yaban hayati gelistirme sahalar1 ve tabiat parklari bulunmaktadir.

Eski bir yerlesim alam oldugu bilinen Kastamonu yéresi MO.18.yy.da Gaslarin yurdu olmus,
zamanla Hititler, Firigler, Kimmerler, Lidyalilar, Persler, Pontuslular, Romalilar ve
Bizanslilarin yonetimine ge¢mistir. Romalilarin bu yorede kurdugu Paflagonia isimli eyaletin
merkezi olan Pompei Polis hdyiigii bugiinkii Taskdprii Ilcesi’nde bulunmaktadir. Kastamonu
Kalesi, Bizans hanedani Komenoslar tarafindan yapilmistir ve Kastamonu sehrinin tarihsel
cekirdegini olusturmaktadir.

Kastamonu geleneksel Tiirk evi ve yakin donem Osmanli mimarisi 6rneklerinin yogun olarak
bulundugu ender illerdendir. Kastamonu il merkezi, Taskoprii, Inebolu, Kiire ve Abana'nin
kentsel sit kapsamina alinmis olan eski mahalleleri ve yapilar1 bulunmaktadir. Milli miicadele
sirasinda lojistik destek agisindan en giivenilir bolge olan Kastamonu; Inebolu Limani’ndan
Ankara'ya erzak, cephane ve insan akisinda 6nemli rol almistir. Kurtulus Savasi’nda en fazla
sehit veren tgilincii il Kastamonu’dur. Kastamonu’da 10 Aralik 1919 tarihinde Anadolu’nun
ilk kadinlar mitingi yapilmistir. Mustafa Kemal Atatiirk Sapka ve Kiyafet inkilabini 24
Agustos 1925°te Kastamonu Inebolu Ilgesi’nden baslatmistir. 9 Nisan 1924 tarihinde Inebolu
Mavnacilar Loncasi’na Beyaz Seritli istiklal Madalyasi ve Vesikasi verilmistir.

Kastamonu’nun turizm imkanlar1 ve ¢esitliligi yoniiyle olduk¢a zengin oldugu goriilmektedir.
Tarihi boyunca pek ¢ok medeniyete ev sahipligi yapmasiyla birlikte bu medeniyetlere ait
bircok eseri biinyesinde barindirmaktadir. Hoyiikler, tiimiiliisler, camiler, medreseler, hanlar,
hamamlar, kiilliyeler, imaretler, gibi pek cok tarihi ve kiiltiirel eserler Kastamonu'nun turistik
degerini artirmaktadir. Kastamonu “Evliyalar Sehri” olarak da anilmaktadir birgok alim ve
evliyanin tiirbe ve mezarlar1 bulunmaktadir

Kastamonu ilinin uzun bir sahil seridi bulunmaktadir. Burada Cide, Inebolu, Abana ve
Catalzeytin gibi ilgelerin kiyilarinda genis kiyr kumullart bulunmaktadir. Buralar deniz
turizmine misait alanlardir. Ayrica bu kiyilar bozulmamis dogasi ile yesil ile mavinin
biitiinlestigi Tiirkiye’nin nadir yerlerindendir.



